
Nazwa przedmiotu:   NATURALNA REGULACJA RZEK  

 
1. Wydział: InŜynierii Środowiska i Geodezji 

2. Kierunek studiów: InŜynieria Środowiska 

3. Rodzaj i stopień studiów: studia I stopnia, inŜynierskie, stacjonarne 

4. Specjalność: InŜynieria Ekologiczna  

5. Nazwa przedmiotu: Naturalna regulacja rzek 

6. Kategoria przedmiotu: projektowy 

7. Rok studiów 3, semestr 5 

8. Liczba godzin ogółem  60 h, liczba punktów ECTS 6 

9. Liczba godzin wykładów  30 h, liczba godzin ćwiczeń 30 h (rodzaj ćwiczeń – projektowe) 

10. Prowadzący: prof. dr hab. inŜ. W. Bartnik, dr in Ŝ. Jacek Florek, dr inŜ. Leszek 

KsiąŜek, dr inŜ. Andrzej StruŜyński 

11. Forma zaliczenia: egzamin 

12. Cel przedmiotu  

 
Cel przedmiotu: zapoznanie studiujących z aktualnym poziomem wiedzy 

naukowej i inŜynierskiej w dziedzinie hydrauliki i hydrodynamiki w projektowaniu 
urządzeń regulacji i ochrony przed powodzią z uwzględnieniem potrzeb zachowania  
i utrzymania funkcji korytarza ekologicznego koryta i doliny rzecznej oraz z warunkami 
i celami renaturyzacji rzek i ich dolin. 

Realizacja przedmiotu kładzie szczególny nacisk na funkcję korytarza 
ekologicznego systemu korytowo-dolinowego przy załoŜeniu sezonowej zmiany 
warunków przeprowadzenia wód katastrofalnych. Podstawowy cel regulacji rzek  
i potoków górskich jakim jest bezpieczne przepuszczenie wód katastrofalnych wymaga 
nowych działań i nowego spojrzenia na złoŜoność procesów zachodzących w korycie 
cieku.  Kierując się naczelną zasadą ograniczonej ingerencji w stan rzek i potoków 
górskich naleŜy pogodzić wnikliwą ocenę morfodynamiczną, hydrodynamiczną  
i ekologiczną cieków jako podstawę umoŜliwiającą podjęcie prac technicznych 
dotyczących sposobu i warunków przeprowadzenia wód katastrofalnych i ochrony 
terenów przyległych przed powodzią. 

Działanie  w zakresie środków nietechnicznych ochrony powodziowej przewidują 
wyznaczenie stref zagroŜenia powodziowego poprzez określenie zasięgu zalewu dla 
wód katastrofalnych o określonym prawdopodobieństwie w celu likwidacji lokalnych 
przyczyn wpływających na zasięg i charakter zagroŜenia powodziowego.  

  
13. Wymagane wiadomości (przedmioty poprzedzające): hydromechanika, hydrologia, 

mechanika płynów, fizyka, podstawy informatyki AutoCad. 
 

14. Streszczenie programu (główna zawartość): 

Zasady projektowania regulacji naturalnej. Hydraulika koryt zarośniętych. 
Przepustowość koryt wielodzielnych porośniętych roślinnością wysoką. Metodyka 
wymiarowania koryt z roślinnością trawiastą. Hydrauliczne i ekologiczne aspekty 
zabudowy roślinnej rzek. Formy denne dna piaszczystego, Zasady renaturyzacji rzek  



i potoków górskich, obliczenie retencji dolinowej. Renaturyzacji, obrukowanie dna  
i równowaga hydrodynamiczna dna cieku. 
 

15. Program przedmiotu z rozplanowaniem godzinowym 

− Wykłady (30 godz.) 

1. Wielkość zasobów wód powierzchniowych w Polsce. Zasady 
Frague’a i Girardona.  

2 godz. 

2. Erozja boczna i wgłębna. Projektowanie przekroju poprzecznego 
naturalnego. PodłuŜny spadek regulacyjny. Stany i przepływy 
normalne. Projektowanie układu poziomego trasy regulacyjnej. 

2 godz. 

3. RDW, warunki referencyjne 2 godz. 
4. Metodyka oceny morfologicznej cieku, ocena ekologiczna cieku. 2 godz. 
5. Hydraulika koryt rzecznych - rodzaje ruchu wody w korytach 

otwartych. Równania opisujące ruch wody w korytach 
krzywoliniowych. Równania reŜimu przepływu. 

2 godz. 

6. NapręŜenia styczne w cieku. Przepływ korytotwórczy.  2 godz. 
7. Rodzaje i systemy regulacji - regulacja rzek, deregulacja, 

rewitalizacja, regulacja bliska naturze 
2 godz. 

8. Pochodzenie rumowiska.  Rodzaje rumowiska dennego. Początek 
ruchu rumowiska wleczonego. Parametry i wielkości graniczne 
ruchu rumowiska wleczonego (spadek graniczny, napełnienie 
graniczne, wstęga wleczenia).  

2 godz. 

9. Obrukowanie dna, transport rumowiska wleczonego – wzory 
empiryczne 

2 godz. 

10. Transport rumowiska wleczonego w czasie wezbrania, równanie 
start glebowych i transport rumowiska unoszonego  

2 godz. 

11. Hydrauliczne parametry oceny równowagi hydrodynamicznej 
koryta cieku 

2 godz. 

12. UdraŜnianie koryt zabudowanych - przepławki biologiczne 2 godz. 
13. Cele i zadania renaturyzacji rzek i ich dolin, Makrozoobentos a 

warunki stabilności koryta 
2 godz. 

14. Roślinność przybrzeŜna. Znaczenie roślinności w stabilizacji 
koryt cieków. Umocnienia biologiczne i biotechniczne skarp 
cieków.Przepustowość rzek i potoków, wpływ roślinności na 
hydrauliczne warunki przepływu w korycie. Budowle 
koncentrujące - ostrogi, tamy podłuŜne, opaski, poprzeczki. 

2 godz. 

15. Wezbrania i powodzie. Miary zagroŜenia powodziowego. Środki 
ochrony przed powodzią Ochrona przeciwpowodziowa. Lokalny 
plan ograniczenia skutków powodzi. Ocena środków 
nietechnicznych ochrony powodziowej - określenie zasięgu 
zalewu na bazie koryta wielkiej wody w rzekach  

2 godz. 

http://149.156.33.48/~wbartnik/wyklady/wyklady.html    
http://zielonasiec.pl/rzeki/ 
 

− Ćwiczenia (30 godz.) 
1. Wykreślenie przekrojów poprzecznych 2 godz. 
2. Wykreślenie profilu podłuŜnego trasy istniejącej i projektowanej 4 godz. 
3. Obliczenie krzywych konsumpcyjnych dla okresu jesiennego i wiosennego 4 godz. 
4. Obliczenie parametrów koryta regulacyjnego rzeki wg Lambora 4 godz. 
5. Projekt trasy regulacyjne 6 godz. 



6. Prognoza obrukowania dna odcinka po regulacji 10 godz. 
 

16. Zalecana literatura:  

1. Wołoszyn i inni, 1994. Regulacja rzek i potoków. Wrocław. 

 

17. Uzyskane umiejętności: 

Umiejętność prawidłowego rozpoznania i oceny panujących aktualnie warunków 
w układzie korytowo dolinowym w oparciu o dostępne opracowania zawierające 
parametry koryta i zlewni, określenie uziarnienia dennego, zdolność do dobrania 
optymalnych załoŜeń projektu regulacji koryta oraz  określenie ilości i rodzaju 
odpowiednich budowli regulacyjnych do wypełnienia tych załoŜeń. Ocena wpływu 
okresu wegetacyjnego na zmienne parametry przepustowości koryta i terenu 
zalewowego. Na podstawie oceny równowagi hydrodynamicznej koryta następuję 
wybór systemu regulacji z uwzględnieniem uwarunkowań dla bezpiecznego 
przepuszczenia wód katastrofalnych. Ocena tych warunków następuje w wyniku 
analizy ruchu rumowiska dennego w czasie przepływu fali wezbrania. Za pomocą 
programów z zakresu hydroinformatyki student otrzymuje narzędzie do samodzielniej 
analizy oraz  wykonania tych obliczeń dla  zaprojektowania parametrów koryt 
stabilnych dla rzeki nizinnej i potoku górskiego. Student wykonuje samodzielnie 
projekt w pracowni komputerowej podczas czasu ćwiczeniowego. Otrzymuje równieŜ 
niezbędną wiedzę i podstawy do wykonania tych projektów ze wspomaganiem 
komputerowym przy uŜyciu programu Auto CAD. 

 

18. Opublikowany dorobek prowadzących przedmiot w tym zakresie: 

1. Bartnik W., Michalik A.1994, Fluvial Hydraulics of Streams and Mountain Rivers 
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